
 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

写真を利用した 

アートギャラリー 

お花紙で 

『こより』を作り 

ふちどりに 

しました。 

浮き上がる様な 

大輪の百合に 

みなさん 

   感激です。 

 

職員と一緒に作りました 

 

 

７月３０日 

盆踊りと 

八王子花火大会 

鑑賞で 

盛り上がりました 

 

 



デイケア特集 
           デイケアでは、 

                  季節に合わせた壁面の作品を制作しています。 

                 ５月は大きな百合の貼り絵が完成しました。 

                  現在も壁に飾る貼り絵を作成中です。 

                 塗り絵にも熱心に取り組まれています。 

                  世間では『大人の塗り絵』が流行しています。 

                 色を塗るという単純作業ですが、色や形、全体のバランスを 

                 考えたりと、脳の活性化につながります。 

                  細やかな作業は指先の機能訓練にもなります。 

                      

皆さん楽しみながら行っています。              

 

 

 

 

 

 

 

発行日  平成２８年 夏号  医療法人財団緑雲会 ハイネス憩の丘 地域支援室 

〒１９２－００１５ 八王子市中野町２０８２－１ 

                電話 ０４２－６２４－１５１５ ＦＡＸ ０４２－６２８－５６８８ 

細かい作業に手が 

ふるえてしまいそう 

お茶を飲みながら塗り絵に熱中！！ 

壁に飾る大きな貼り絵を作成中です。 

 

 

通所リハビリは『一緒に生きる意味』

を探す大切な時間です。 

身体的なリハビリだけでなく 

精神的なフォローも行っています。 


